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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1.1. Место  дисциплины  в  структуре  основной  образовательной
программы:

Учебная  дисциплина  «Безопасность  жизнедеятельности»  является
обязательной  частью  социально-гуманитарного  цикла  примерной  основной
образовательной  программы  в  соответствии  с  ФГОС  СПО  по  специальности
40.02.04 Юриспруденция.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В результате  освоения образовательной программы у выпускника должны

быть сформированы общие и профессиональные компетенции:
ОК  03.  Планировать  и  реализовывать  собственное  профессиональное  и

личностное  развитие,  предпринимательскую  деятельность  в  профессиональной
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях.

ОК 06.  Проявлять  гражданско-патриотическую позицию,  демонстрировать
осознанное поведение на  основе традиционных общечеловеческих  ценностей,  в
том  числе  с  учетом  гармонизации  межнациональных  и  межрелигиозных
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,
применять знания об изменении климата,  принципы бережливого производства,
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

В  рамках  программы  учебной  дисциплины  обучающимися  осваиваются
умения и знания:

Уметь:
-организовывать  и  проводить  мероприятия  по  защите  работающих  и

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия

массового поражения;
- применять первичные средства пожаротушения;
- применять  профессиональные  знания  в  ходе  исполнения  обязанностей

военной  службы  на  воинских  должностях  в  соответствии  с  полученной
специальностью;

- владеть  способами  бесконфликтного  общения  и  саморегуляции  в
повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

- оказывать первую помощь пострадавшим
Знать:
- принципы  обеспечения  устойчивости  объектов  экономики,

прогнозирования  развития  событий  и  оценки  последствий  при  техногенных
чрезвычайных  ситуациях  и  стихийных  явлениях,  в  том  числе  в  условиях
противодействия  терроризму  как  серьезной  угрозе  национальной  безопасности
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России;
- основные  виды  потенциальных  опасностей  и  их  последствия  в

профессиональной  деятельности  и  быту,  принципы  снижения  вероятности  их
реализации;

основы военной службы и обороны государства;
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
- способы защиты населения от оружия массового поражения;
- меры  пожарной  безопасности  и  правила  безопасного  поведения  при

пожарах;
- организацию  и  порядок  призыва  граждан  на  военную  службу  и

поступления на нее в добровольном порядке;
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения,

состоящих на вооружении;
1.3. Рекомендуемое  количество  часов  на  освоение  программы

дисциплины:  максимальной  учебной  нагрузки  обучающегося  68  часов,  в  том
числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, из них
30 часов на практические занятия;

1.4 Форма контроля: дифференцированный зачет
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